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Les recrues 2020/2021

STAFF
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Diplomes :

d'Entretien)

Parcours :

2001-2012 :

2010-2012 :

2005-2012 :

2015-2020 :

Mourad Abed

Directeur de la performance.

Né le 11/08/1972 a Vienne (86)

BEES 2e degré judo. CN 3e dan

DU préparateur physique

Directeur Sortif ASVEL judo
Enseignant vacataire UFRSTAPS de Lyon
Préparateur physique au CSBJ

Préparateur physique a Castres

BE2 HACUMESE (Haltérophilie Force Athlétique Culturisme Musculation Educative et Sportive
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Julien Gauthier

Analyste vidéo et jeu au pied

Diplomes :
master 2 STAPS Optimisation de la performance, Toulouse II.

DEJEPS Rugby & XV

Parcours :

- Entraineur du jeu au pied du Stade Toulousain TOP14 (saison 2018-2019)

- Entraineur du jeu au pied et analyste performance de I'équipe de France -20 championne du monde
2018.

- Entraineur du jeu au pied et analyste performance des équipes de France -18 depuis 2017.

- Entraineur du jeu au pied et analyste performance des équipes de France -17 lors de la tournée 2015.
- Entraineur du Pdle Espoir de Toulouse depuis 2014

- Responsable du jeu au pied et de I'entrainement des buteurs du SC ALBI (Pro D2) de 2011 a 2014

- Entraineur des buteurs au Pdle Espoir de Toulouse (saison 2012-2013)

- Intervenant sur les formations d'Etat et Féderal.

- Préparation physique, entrainement technique et Tir au but (Centre de Formation du stade Aurillacois,
2009-2010)

- Intervenant stagiaire pour I'optimisation du jeu au pied au SC Albi (Top 14, 2008-2009)

- Educateur spécialisé sur le jeu au pied lors les stages techniques Rugby Passion. (de 2001 & 2010)
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Lltra

Florent Wieczorek

Entraineur des avants.

_Parcours joueur :

-Débute le rugby a 15 ans a La Rochelle.

-Centre de formation de Castres a partir des Reichels
-Joueur & Mazamet, Nantes puis St Sulpice sur Léze.

International polonais et France universitaire

Parcours entraineur :
-espoirs d'Albi puis pro en 2017,
-2018 Strasbourg

-2018/2020 centre de formation d'Agen

Dipléme :

DEJESPS
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Joueurs

LItra
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Yassin Boutemani

Pilier droit (et gauche)
Né le 12/07/1990 a I'lsle d'Espagnac (Charente)
1m77 114 kgs

Clubs :

2011/2012 : Stade Toulousain (Top14)
2012/2013 : UBB (Top14)

2013/2014 : Dax (ProD2)

2014/2017 : Angouleme (fed1 / ProD2)
2017/2020 : USAP (Top14 / ProD2)

Au 17/05/2020
154 feuilles pour 87 titularisations sur la carriere pro

16 feuilles pour 10 titularisations sur la courte saison 2019/2020

LItra B EC, GO )
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Julien Caminati

Centre , ailier, arriere
Né le 28/10/1985 a Nantua ( Ain)
1m80 88 kgs

Clubs :

2007/2010 : Nice ( Fedl)
2010/2013 : Brive ( Top14, ProD2)
2013/2015 : Grenoble (Top 14)
2015 : joker CDM a Toulon
2015/2020 : Castres (Top14)

Champion de France 2018 avec Castres

Au 17/05/2020
210 feuilles pour 173 titularisations sur la carriére pro

9 feuilles pour 5 titularisations sur la courte saison 2019/2020

FLENC SO )
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Kelly Meafua

3e ligne (8)
né le 16/10/1990 aux Samoa
1m88 114 kgs

Clubs :

2014/2015 : West Harbour RFC
2015/2017 : Narbonne (ProD2)
2017/2018 : West Harbour RFC
2018/2020 : Beziers (ProD2)

Au 17/05/2020
108 feuilles pour 67 titularisations sur la carriére pro

21 feuilles pour 12 titularisations sur la courte saison 2019/2020
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Franck Pourteau

Demi d'ouverture
né le 1 avril 1996
1m80 86kgs

Clubs :

2015/2016:Espoir au Stade Toulousain
2016/2017 Racing 92 (Top 14)
2017/2020 Grenoble (Top14 / ProD2)

Au 17/05/2020
35 feuilles pour 18 titularisations sur la carriere pro

8 feuilles pour 2 titularisations sur la courte saison 2019/2020

T F=TeMeT=Tu ul
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Dylan Sage

Allier(centre)
né le 24/01/1992 au Cap (Af Sud)
1m87 97 kgs

International sud africain de rugby a 7.
Médaille de bronze aux JO 2016 et coupe du monde 2018.

Elu meilleur joueur du championnat a 7 en 2018.

Passé au XV en 2018 aux Bulls.
Au 17/05/2020
17 feuilles pour 11 titularisations a XV

159 feuilles pour 93 titularisations a VIl
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Nic Stirzaker

Demi de mélée
né le 8/03/1991 en Anglettere. Nationalité australienne.

1m79 80 kgs

Clubs

2011/2017 : Melbourne Rebels
2017/2018 : Saracens
2018/20120 : Bristol

Au 17/05/2020
106 feuilles pour 69 titularisations sur la carriére pro

7 feuilles pour 2 titularisations sur la courte saison 2019/2020

Liiras——Sapiac GO
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Luke Stringer

3e ligne

né le 12/12/1995 en Afrique du Sud
1m 90 105 kgs

Clubs :
2015/2018 : Western Province
2018/2020 : Sharks / Natal Sharks

Au 17/05/2020
52 feuilles pour 39 titularisations sur la carriére pro

3 feuilles pour 3 titularisations sur la courte saison 2019/2020

Llltrs
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Mike Tadjer

Talonneur
né le 10/03/1989 a Massy (91)
1m80 114 kgs

Clubs :

2007/2008 : Massy

2008/2010 : Racing 92 (ProD2)
2011/2015 : Massy (Fed1/ProD2)
2015/2017 : Agen (Top14/ProD2)
2017/2018 : Brive (Top14)
2018/2019 : Grenoble (Topl14)
2019/2020 : Clermont (Top14)

Au 17/05/2020
184 feuilles pour 103 titularisations sur la carriére pro
13 feuilles pour 4 titularisations sur la courte saison 2019/2020

15 sélections avec le Portugal

Liltras-Sapiac Co
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Kamaliele Tufele

Pilier
Né le 11/10/1995
1m82 123kgs

Clubs :

2016/2017 : Albi (ProD2)

2017/2018 : La Rochelle , Agen (Topl4)
2018/2019 : La Rochelle (Topl4)
2019/2020 : Agen (Topl14)

Au 3/06/2020
Sur la carriere, 23 feuilles pour 6 titularisations

5 feuilles pour 2 titularisations sur la courte saison 2019/2020
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Epeli Momo

Ailier droit ( contrat espoir)
né le 22/10/1999 aux Fidji
1m84 72kgs

International fidjien U20

5 feuilles pour 4 titularisations

Lliltra
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