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David Pénalva

né le 26 janvier 1980, deuxieme ligne, 1,91 m pour 105 kgs
international portugais (plus de 40 sélections).

Clubs fréquentés : As Bayonne, Biarritz en junior et espoir, US Tours, Stade Poitevin, 3 mois au Portugal, Blagnac,
Auch, Nice et Montauban.

Bonjour David, si tu n'avais pas joué au rugby quel sport aurais tu pratiqué ?
La pelote basque, gamin j'y joué trés souvent normal en étant né au Pays basque.

Tes premiers pas de rugbymen ?

A 12 ans un ami me prenait la téte pour que je le suive au rugby, je I'ai suivi et je me souviens de mon premier
entrainement sous la pluis une séance de placage. J'ai accroché au discours viril de I'entraineur et je n'ai plus
décroché depuis.

Quelles sont les raisons pour lesquelles tu es venu a Montauban ?
Le nom du club tout d'abord qui attire I'attention en fédérale 1 et surtout les ambitions du club.

Quelle vision portais tu sur Sapiac avant d'en porter le maillot ?
L'image d'un ancien bon club de top 14 avec un projet de reconstruction ambitieux. Un fervant public qui donne des
frissons.

La différence entre Montauban et les autres clubs ou tu as joué ?

Il'y a ici une histoire rugbystique plus chargée que dans les autres clubs que j'ai fréquentés. Au niveau de I'école de
rugby les éducateurs sont des anciens joueurs, en ville les gens te reconnaisse, je trouve trés agréable de voir les
gens aller au stade en famille. Ici ils sont fiers de leur équipe et de son histoire, les supporters aiment raconter aux
nouveaux le titre de 1967, I'histoire et les anecdotes du club.

Ton meilleur souvenir de rugbyman ?
Sans hésitation la coupe du monde en France de 2007, avec la sélection du Portugal nous avons affronté I'Ecosse
et la Nouvelle Zélande, je garde de trés bons souvenirs du flowers of scotland et du Haka des All Blacks.

Et le plus mauvais ?
Il'y a 2 montées loupées avec Tours mais surtout notre échec I'an dernier contre Colomiers. Cela me reste en
travers...

Comment géres tu la pression a ton poste avant les matchs ?
Jeune assez mal j'étais un peu fou fou, avec les années j'ai changé, j'ai mon petit rituel, dans le calme pour me
préparer a rentrer le plus vite possible dans mon match !
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Dans ta carriere ton poste préféré ?
J'ai longtemps joué 3 éme ligne aile jeune puis a Tours et en sélection, je suis un seconde ligne courreur donc j'aime
bien jouer au 2 postes.

Pronostic du Brennus ?
Pour le Brennus Toulon est trés bien armé. Je vois Toulouse pour la Hcup.

Quel est ton violon d'Ingres ?
Découvrir de nouvelles choses trés différentes telles que la musique, le cinéma et les voyages.

Pour quel défaut as-tu le plus d'indulgence ?
Le méme défaut que le mien c'est-a-dire : Raleur...

Le principal trait de ton caractere ?
Tres exigeant avec moi et les autres.

Ce que tu apprécies le plus chez tes amis ?
Leur franchise.

Ce que tu possedes de plus cher ?
Ma famille et ma fille de 3 ans.

Enfin 1 petit mot pour le public de Sapiac ?
Continuez ainsi & nous supporter et nous suivre, on bosse comme des malades pour atteindre notre objectif. On a
besoin de vous pour un joueur c'est super important cela redonne de I'énergie dans les moments difficiles.

La question que j'ai oublié de te poser ?

Est-ce que I'on va monter ? Je I'espére de tout mon coeur, je vais tout donner pour et on a tout ce qu'il faut pour y
arriver. Allez sapiac !
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